
Les grands chefs de la région 

Concernant la haute gastronomie, la région Auvergne Rhône- Alpes offre un très 

large choix de restaurants étoilés.  

Elle compte en effet 8 restaurants 3 étoiles dont les restaurants de Paul 

Bocuse, Georges Blanc, Anne Sophie Pic, Troisgros, mais également les 

restaurants tels que « Le 1947 », « La Maison des Bois », « le Flocon de Sel » et 

enfin le restaurant « La Bouitte » de la famille Meilleur. 

Il y a 17 restaurants 2 étoiles et 52 restaurants 1 étoile dans notre région. 

Enfin, il faut savoir qu’au sein de notre département de la Savoie nous possédons 

le village le plus étoilé de France: il s’agit de Courchevel qui ne compte pas moins 

de 14 étoiles pour 2400 habitants ce qui fait donc 1 étoile pour 171 habitants.   

 

Quelques chefs de la région 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Chefs Meilleur 

Marc Veyrat 


